primaert i weekenden og
nogle gange om aftenen.
Der er nogle beboere, der
godt kan lide at komme ud
pd en aftentur, og det pas-
ser lige med, at ndr jeg har
fri fra arbejde, sd kan vi
kore ud en lille tur og ma-
ske f en is, forteller Louise
Lehmann Egvang.

Over hele landet

Cykling Uden Alder har lige
nu ca. 300 frivillige cykli-
ster. Den yngste er 15 ar og
den zldste er en pensione-
ret sygeplejerske pd 7o ar.
Og initiativet har spredt
sig til hele landet, bl.a. har
Hjorring, Odense, Aarhus,
Brendby og Bornholm nu
ogsd investeret i rickshaws
til plejehjemmene, og i Ko-
benhavns Kommune, hvor
det hele startede, har man
besluttet at bruge 1 million
kroner fra sin andel af el-
dremilliarden til indkeb af
yderlige ca. 40 nye cykler.
Ole Kassow drgmmer om,
der en dag kommer til at
std en rickshaw pa alle ple-
jecentre i hele Danmark.

alle har ret til vind i hiret.

Laes mere

Her kan du se mere om
Cykling Uden Alder
Cyklingudenalder.dk
Facebook.com/cyklingu-
denalder

- Fordi jeg synes faktisk, at

Tr3¥enport

sig selv

Medarbejdernes idé at
bruge el-cykler i hjem-
meplejen i Hvidovre
Kommune.

Af Anne R. Kraufeldt

Det var medarbejdernes idé,

og nu er den en realitet: 20

social- og sundhedshjalpe-

re i hjemmeplejen i Hvidov-
re Kommune skal afprgve
en el-cykel som transport-
middel frem for en almin-
delig cykel.

Idéen om at benytte el-cyk-
ler i hjemmeplejen vandt
sidste r Hvidovre Kommu-
nes innovationspris. Med
prisen fulgte muligheden
for at fd idéen afprovet.

I lgpbet af det neeste halve
drs tid deltager de i et pilot-
projekt, der bl.a. skal afkla-
re, om der er trivselsmaes-
sige ogfeller gkonomiske
fordele ved at skifte de al-
mindelige cykler ud med el- Siden de vandt innovati-
cykler. onsprisen er Hjemmeplejen

- Jeg er glad for, at vi med Vest - som indsendte forsla-
det her pilotprojekt kan f4 get - flyttet fra én lokati-
testet den idé, de er kom- on til en anden i Hvidovre
met med, siger udfgrerchef Kommune. Det betyder, at
Bettina Hardt-Madsen. - Vi  social- og sundhedshjelper-
har valgt ogsé at sperge bor- ne skal kere noget leengere
gerne, om det gor en forskel til og fra de daglige besgg

for dem, at deres social- og hos borgerne.

sundhedshjalper korer pa
el-cykel. Sd de svar vi féar fra
borgerne, bliver sammen
med medarbejdernes egne
erfaringer en del af grund-
laget for at vurdere el-cyk-

ler som transportform i
hjemmeplejen ...
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De kgrer (naesten) af

Pilotprojektet med el-cyk-

ler i hjemmeplejen korer
i syv mdneder dvs. indtil
slutningen af 2014. Nar pro-
jektet er evalueret af bade
borgere og medarbejdere i
hjemmeplejen, skal det be-
sluttes, om el-cykelprojek-
tet skal udbredes til flere
hjemmehjelpsgrupper i
Hvidovre Kommune.

Fakta

Investeringen i elcykler
og el-batteristation m.v.
koster cirka 200.000 kr.
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Fiat Group Automobiles Danmark A/S (www.fiat.dk)
Hovedvejen 208, 2600 Glostrup (www.fiatprofessional.dk) tif. 43 22 88 00 000 0|0 0/0 06 0 0|0 O || ® 0 0|0
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